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Onsdag STOLEMOTION: Pia fra Ældresagen underviser Kl. 14.00 – 15.30 Caféen 

Dag Dato Aktivitet Tidspunkt Mødested 

Onsdag 1. Nytårsdag   

Torsdag 2.       

Fredag 3. Socialt samvær Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

BESØG: Eli kommer med Tryghedsfondens hund Fenja  Ca. Kl. 15.30 – 17 Rundt i huset 

Lørdag 4.       

Søndag 5.       

Mandag 6. Socialt samvær Kl. 10.00 – 11.00 Torvet 

Tirsdag 7. Tirsdagscafé: Nytårskur Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

MUSIK: Max og Knud spiller harmonika Kl. 14.00 – 15.45 Torvet 

Onsdag 8. Cykling uden alder: plads til 3 borgere efter aftale Kl. 10.30 – 11.30 Hovedindgangen 

Yoga: m/Louise Kl. 11.00 – 11.30 Torvet 

 Torsdag 9. DRUMS ALIVE: Musik på trommer Kl. 09.30 – 10.00 Torvet 

Stolegymnastik: m/Louise Kl. 10.10 – 10.50 Torvet 

BESØG: Eli kommer med Tryghedsfondens hund Fenja  Ca. Kl. 15.30 – 17 Rundt i huset 

Fredag 10. Socialt samvær Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

Vi bager pandekager: til hele huset Kl. 13.30 – 15.30 Torvet 

Lørdag 11.       

Søndag 12.       

Mandag 13. BESØG: Dagplejen besøger Bakkegården Kl. 09.30 – 10.15 Torvet 

Socialt samvær Kl. 10.15 – 11.30 Torvet 

LOTTERI: Kl. 11.30 – 11.45 Torvet 

 Tirsdag 14. Tirsdagscafé: Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

MUSIK: Anna spiller klaver Kl. 14.00 – 15.45 Torvet 

 Onsdag 

  

15. Cykling uden alder: plads til 3 borgere efter aftale Kl. 10.30 – 11.30 Hovedindgangen 

Yoga: m/Louise Kl. 11.00 – 11.30 Torvet 

 Torsdag 

  
  

16. DRUMS ALIVE: Musik på trommer Kl. 09.30 – 10.00 Torvet 

Stolegymnastik: m/Louise Kl. 10.10 – 10.50 Torvet 

BESØG: Eli kommer med Tryghedsfondens hund Fenja  Ca. Kl. 15.30 – 17 Rundt i huset 

 Fredag 17. Socialt samvær Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

 Lørdag 18.       

 Søndag 19.       

 Mandag 20. Socialt samvær Kl. 10.00 – 11.00 Torvet 

 Tirsdag 21. Tirsdagscafé: Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

MUSIK: Max og Knud spiller harmonika Kl. 14.00 – 15.45 Torvet 

 Onsdag 22. Cykling uden alder: plads til 3 borgere efter aftale Kl. 10.30 – 11.30 Hovedindgangen 

Yoga: m/Louise Kl. 11.00 – 11.30 Torvet 

 Torsdag 23. DRUMS ALIVE: Musik på trommer Kl. 09.30 – 10.00 Torvet 

Stolegymnastik: m/Louise Kl. 10.10 – 10.50 Torvet 

BESØG: Eli kommer med Tryghedsfondens hund Fenja  Ca. Kl. 15.30 – 17 Rundt i huset 

Fredag 24. Socialt samvær Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

Lørdag 25.       

Søndag 26.       

Mandag 27. BESØG: Dagplejen besøger Bakkegården Kl. 09.30 – 10.15 Torvet 

Socialt samvær: Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

Tirsdag 28. Tirsdagscafé: Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

MUSIK: Anna spiller klaver Kl. 14.00 – 15.45 Torvet 

Onsdag 29. Cykling uden alder: plads til 3 borgere efter aftale Kl. 10.30 – 11.30 Hovedindgangen 

Yoga: m/Louise Kl. 11.00 – 11.30 Torvet 

Torsdag 30. DRUMS ALIVE: Musik på trommer Kl. 09.30 – 10.00 Torvet 

Stolegymnastik: m/Louise Kl. 10.10 – 10.50 Torvet 

GUDSTJENESTE: med Jens Kirk Kl. 14.00 – 15.30 Torvet 

BESØG: Eli kommer med Tryghedsfondens hund Fenja  Ca. Kl. 15.30 – 17 Rundt i huset 

Fredag 31. Menighedsrådets Inge-Lise: hygger sammen med borgerne Kl. 10.00 – 10.45 Team 3 

Menighedsrådets Inge-Lise: hygger sammen med borgerne Kl. 10.45 – 11.30 Team 5 

Mandag BESØG: Kisser fortæller: … forældrenes historie fra 2.verdenskrig Kl. 14.30 – 15.15 Torvet 


