Smag maden i Odsherred — Menu November 2024

Dato | dag Hovedret Blpd kost Gratinkost med
dysfagikartofler
1 Fredag Kylling med persille, skysauce, Kylling til blgd kost | Kyllingegratin med skysauce
kartofler, bagte rodfrugter og og broccoligratin
agurkesalat
2 Lgrdag Baf bourguignon med rodfrugtmos | Kgedboller i Kalvegratin med rgdvinssauce
og rgdbeder bourguignon og blomkalsgratin
3 Sgndag Nakkesteg som vildt med Nakkesteg til bled | Fleeskestegsgratin med
vildtsauce, kartofler, smgrstegte kost vildtsauce og gulerodsgratin
rosenkal og tyttebaersylt
4 Mandag Kyllingelar med orangesauce, Kylling til blgd kost | Kyllingegratin med
kartofler og grgnkalssalat orangesauce og
blomkalsgratin
5 Tirsdag Lasagne med salat Dagens ret Hakkebgfgratin med skysauce
og gulerodsgratin
6 Onsdag Frankfurter med varm kyllingepglser Medistergratin med
kartoffelsalat sennepssauce og
broccoligratin
7 Torsdag Kotelet med ratatouille og ris Kotelet til blgd Flaeskestegsgratin med
kost med ratatouillesauce og
ratatouillesauce blomkalsgratin
8 Fredag Fiskefrikadeller med Dagens ret Fiskefrikadellegratin med
hollandaisesauce, kartofler og hollandaisesauce og
bagte rodfrugter aertegratin
Alternativ: medister med skysauce
9 Lgrdag Skipperlabskovs med rugbrgd og Skipperlabskovs til | Farsbr@dsgratin med skysauce
redbeder blgd kost og bgnnegratin
10 Sgndag And med skysauce, kartofler, And til blgd kost Andergratin med skysauce,
brune kartofler og rgdkal brune dys. Kartofler,
redkalsgratin
11 Mandag Forloren agerhgne med Dagens ret Frikadellegratin med skysauce,
kartoffel/sellerigratin og broccoligratin
broccolisalat
12 Tirsdag Shepherds pie med rakost Dagens ret Hakkebgfgratin med lpgsauce
og blomkalsgratin
13 Onsdag Fiskefilet med persillesauce, Dagens ret Fiskefrikadellegratin med
kartofler, citron og gulergdder persillesauce og zrtegratin
Alternativ: krebinet
14 Torsdag Paprikagryde med ris og zerter Svensk pglseret til | Farsbrgdsgratin med
blgd kost paprikasauce og bgnnegratin
15 Fredag Frikadeller med skysauce, kartofler | Dagens ret Frikadellegratin med skysauce

og sellerisalat

og blomkalsgratin
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16 Lgrdag Hgnsefrikasse med rodfrugter og Kylling til blgd kost | Kyllingegratin med
kartofler med frikassesauce | frikassesauce og
gulerodsgratin
17 Sgndag Flaeskesteg med skysauce, Flaeskesteg til blgd | Fleeskestegsgratin med
kartofler, redkal og agurkesalat kost skysauce, rgdkalsgratin og
agurkegratin
18 Mandag Hakkebgf med blgde lgg, Iggsauce, | Dagens ret Hakkebgfgratin med lggsauce
kartofler, spejlaeg og redbeder og eertegratin
19 Tirsdag Boller i selleri med kartofler og Dagens ret Kgdbollegratin med
rakost sellerisauce og bgnnegratin
20 Onsdag Medister med skysauce, kartofler | Dagens ret Medistergratin med skysauce
og blomkal og blomkalsgratin
21 Torsdag Stegt lever med lggsauce, kartofler | Dagens ret: Hakkebgfgratin med lggsauce
og gulergdder farseret porre og gulerodsgratin
Alternativ: farseret porre
22 Fredag Kalkunfrikadeller med skysauce, Dagens ret Kyllingegratin med skysauce
kartofler og smgrstegte porrer og broccoligratin
23 Lgrdag Gullasch med kartoffelmos og Kgdboller med Kalvegratiniterni
redbeder gullaschsauce gullaschsauce og
blomkalsgratin
24 Sgndag Honningmarineret skinke med Hamburgerryg til Spraengt nakkegratin med
fledekartofler og bagte rodfrugter | blgd kost aspargessauce og bgnnegratin
25 Mandag Krebinet med champignonsauce, Dagens ret Krebinetgratin med
kartofler og bgnner champignonsauce og
bgnnegratin
26 Tirsdag Paneret kyllingebryst med Kylling til blgd kost | Kyllingegratin med
paprikasauce, kartofler og aerter paprikasauce og artegratin
27 Onsdag Fiskefrikadeller med Dagens ret Fiskefrikadellegratin med
remouladesauce, kartofler og remouladesauce og
stegt spidskal bgnnegratin
Alternativ: kalkunfrikadeller med
skysauce
28 Torsdag Hvidkal rouletter med skysauce, Farseret porre Frikadellegratin med skysauce
kartofler og gulergdder og gulerodsgratin
29 Fredag Ribbensteg med skysauce, Forloren hare Flaeskestegsgratin med
kartofler, redkal og agurkesalat skysauce, rgdkalsgratin og
agurkegratin
30 Lgrdag Braendende kaerlighed med Svensk peglseret til | Wienerpglsegratin med

kartoffelmos og redbeder

blgd

sennepssauce og
broccoligratin




