
Juli    2025 
Dag Dato Aktivitet Tidspunkt Mødested 

Tirsdag 1. Tirsdagscafé: Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

MUSIK: Anna spiller klaver Kl. 14.00 – 15.30 Torvet 

Onsdag 2. DRUMS ALIVE: Musik på trommer Kl. 10.15 – 11.30 Torvet 

Cykling uden alder: efter aftale Kl. 10.30 – 11.30 Hovedindgangen 

Torsdag 3. Yoga: m/Louise Kl. 10.00 – 10.45 Torvet 

BESØG: Tryghedsfondens hund Vega Kl. 10.00 – 11.00 Team 5 

Fredag 4. Socialt samvær Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

Vi bager pandekager: til hele huset Kl. 14.00 – 15.30 Torvet 

Lørdag 5.       

Søndag 6.       

Mandag 7. Socialt samvær Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

LOTTERI Kl. 11.30 – 11.45 Torvet 

Læsning: Kisser læser fra sine erindringer … Kl. 14.30 – 15.15 Torvet 

Tirsdag 8. Tirsdagscafé: Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

MUSIK: Knud spiller harmonika Kl. 14.00 – 15.30 Torvet 

Onsdag 9. DRUMS ALIVE: Musik på trommer Kl. 10.15 – 11.30 Torvet 

Cykling uden alder: efter aftale Kl. 10.30 – 11.30 Hovedindgangen 

 Torsdag 10. Yoga: m/Louise Kl. 10.00 – 10.45 Torvet 

Fredag 11. Socialt samvær Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

Lørdag 12.       

Søndag 13.       

Mandag 14. Socialt samvær Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

Læsning: Kisser læser fra sine erindringer … Kl. 14.30 – 15.15 Torvet 

 Tirsdag 15. Tirsdagscafé: Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

MUSIK: Anna spiller klaver Kl. 14.00 – 15.30 Torvet 

 Onsdag 16. DRUMS ALIVE: Musik på trommer Kl. 10.15 – 11.30 Torvet 

Cykling uden alder: efter aftale Kl. 10.30 – 11.30 Hovedindgangen 

 Torsdag 17. Yoga: m/Louise Kl. 10.00 – 10.45 Torvet 

BESØG: Tryghedsfondens hund Vega Kl. 10.00 – 11.00 Team 5 

 Fredag 18. Socialt samvær Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

 Lørdag 19.       

 Søndag 20.       

 Mandag 

  

21. Socialt samvær Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

Læsning: Kisser læser fra sine erindringer … Kl. 14.30 – 15.15 Torvet 

Tirsdag 22. Tirsdagscafé: Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

MUSIK: Max og Knud spiller harmonika Kl. 14.00 – 15.30 Torvet 

Onsdag 23. DRUMS ALIVE: Musik på trommer Kl. 10.15 – 11.30 Torvet 

Cykling uden alder: efter aftale Kl. 10.30 – 11.30 Hovedindgangen 

Torsdag 24. Yoga: m/Louise Kl. 10.00 – 10.45 Torvet 

Fredag 25. Socialt samvær Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

 Lørdag 26.       

 Søndag 27.       

Mandag 28. Socialt samvær Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

Læsning: Kisser læser fra sine erindringer … Kl. 14.30 – 15.15 Torvet 

Tirsdag 29. Tirsdagscafé: Kl. 10.00 – 11.30 Torvet 

MUSIK: Anna spiller klaver Kl. 14.00 – 15.30 Torvet 

Onsdag 30. DRUMS ALIVE: Musik på trommer Kl. 10.15 – 11.30 Torvet 

Cykling uden alder: efter aftale Kl. 10.30 – 11.30 Hovedindgangen 

Torsdag 31. Yoga: m/Louise Kl. 10.00 – 10.45 Torvet 

BESØG: Tryghedsfondens hund Vega Kl. 10.00 – 11.00 Team 5 

Gudstjeneste: Janna Sulkjær Kl. 14.00 – 15.30 Torvet 


